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LE SCHEMA DES ETUDES
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JJAPPRENDS A MIEUX ME CONNAITRE

Apprendre a se connaitre, prendre conscience de ses goUts, de ses envies et de ses aptitudes
est un bon moyen de commencer a se projeter dans un avenir professionnel. Ce quiz peut
vous aider a cerner vos centres d'intéréts et a découvrir les professions dans lesquelles vous
pourriez vous épanouir. Pour chaque question, bien lire toutes les propositions avant de
sélectionner ce qui vous correspond le mieux (1 a 3 choix par question).

Le questionnaire d'intéréts Oriane me permet de découvrir mes centres d'intérét dominants et les métiers liés.
Simple et rapide, il se présente sous la forme d’un questionnaire exploratoire en 3 parties :

e « Dans mon métier futur, j'aimerais... »

e « Dans mon activité future, je me verrais bien... »

e « Dans quel domaine d’activité, aimerais-je travailler ? »

Ma fiche d’auto-évaluation
Grace a cet outil en ligne, je m'auto-évalue pour découvrir les métiers et les études qui pourraient me correspondre.
Accéder a ma fiche d’auto-évaluation.

TROUVER UN STAGE

Tout savoir sur le stage de 3&me idiS ids5
Les 10 guestions a se poser avant de rédiger son CV Recherche de stage, Recherche de stage,
ONISEP — mon CV en ligne. modedemploi mode demploi
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La lettre de motivation stage de 3¢me
Plateforme IDEO — Stage de 3°m¢



https://www.oriane.info/quels-metiers-soffrent-vous
https://www.oriane.info/node/1446
https://ideo.bretagne.bzh/stages/tout-savoir-sur-le-stage-de-3e
https://www.onisep.fr/vers-l-emploi/recherche-d-emploi/les-10-questions-a-se-poser-avant-de-rediger-son-cv
http://cvenligne.onisep.fr/
https://www.letudiant.fr/jobsstages/lettres-de-motivation_1/faire-une-lettre-de-motivation-pour-un-stage-de-3eme.html
https://stages.ideo.bretagne.bzh/
https://www.onisep.fr/content/download/1309368/file/Schema_etudes_superieures.pdf
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
http://www.ac-rennes.fr/pid35016/les-cio-de-bretagne.html
http://www.ac-rennes.fr/pid35016/les-cio-de-bretagne.html
http://www.ac-rennes.fr/pid35016/les-cio-de-bretagne.html
http://www.ac-rennes.fr/pid35016/les-cio-de-bretagne.html
http://www.ac-rennes.fr/pid35016/les-cio-de-bretagne.html
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep/quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
https://ideo.bretagne.bzh/sites/default/files/2021-05/Recherche de stage, mode d'emploi.pdf
https://ideo.bretagne.bzh/publications/sequence-dobservation-recherche-de-stage-mode-demploi

EXPLORER LES FORMATIONS

Avec , explorez la voie professionnelle : parcours de formation, métiers,
diplébmes, apprentissage, taux de poursuite d'études et d'emploi via , etc. Vous y
découvrirez une autre fagon d'apprendre et trouverez des éléments clés pour vous aider a
construire votre projet d'orientation.

de la voie professionnelle.

Le site « » vous informe sur les formations professionnelles des lycées publics du
Morbihan.

La voie technologique propose 8 Bacs: retrouvez les

d , les points clés du programme, les spécialités proposées, les poursuites d'études ou les
"~ perspectives.

Lycée pour vous aider dans vos choix d’orientation a l'issue
geénéral de la seconde.

FORUM ET PORTES OUVERTES

Forum des formations des établissements publics a destination des éleves B
de 3™, Ouvert a toutes les familles le mardi 12 décembre 2023 de 17h a 20h ﬂ I})@

- Espace Jean Le Gac a Saint-Avé.

Les dates des portes ouvertes seront mises a jour prochainement.
Pour savoir si la formation que j'envisage est reconnue par I'Etat, je consulte

Soyez vigilants, certaines formations peuvent étre onéreuses et de qualités inégales.

RESSOURCES

CHOISIR SON AFFECTATION

DEMANDER UNE FORMATION ET UN ETABLISSEMENT APRES LA 3¢
Je souhaite m’informer sur les offres de formation
aprés la 3®m en établissement scolaire, en
établissement agricole, en établissement
maritime, en CFA, je consulte le

. Vous pouvez également compléter

Votre enfant est en 3¢ ?

Découvrez les offres de formation possibles apres le college.

CCONSULTER LE CATALOGUE DE LANNEE DERNIERE

votre

POUR ALLER PLUS LOIN

Découvrez en vidéo, des métiers, des parcours et des formations. La plate-forme
3 onisep TS I'Onisep propose plus de 2000 films courts pour les éléves, les parents ...

« » vous permet d’explorer des métiers qui recrutent via le témoignage concret
de celles et ceux qui les exercent.

Les Centres d’Information et d’Orientation

Auray Ploérmel Vannes
(Point d’accueil) Passage des Carmes 3, allée du Général Le Troadec
18, rue du Penher Sur rendez-vous aupreés du CIO CS 72506

Sur rendez-vous aupreés du CIO 02 97 74 03 40 56019 Vannes cedex
de Vannes - 02 97 01 86 21 Lundi de 13h30 a 17h Sur rendez-vous aupreés du CIO
Mercredi de 13h30 a 17h Mardi et jeudi de 8h30 a 12h30 02 97 01 86 21
Vendredi (semaines impaires) et de 13h30 a 16h30 8h30-12h / 13h30-17h
de 13h30 a 17h Mercredi de 9h a 12h30/13h30 a 17h (fermé le mardi matin)
et vendredi de 13h30-17h



https://www.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
https://librairie.onisep.fr/Collections/Grand-public/Zoom-sur-les-metiers/Les-metiers-de-l-electronique-et-de-la-photonique?utm_source=hp_onisep&utm_medium=vdp_librairie&utm_campaign=fp_librairie
https://librairie.onisep.fr/Collections/Grand-public/Zoom-sur-les-metiers/Les-metiers-de-l-electronique-et-de-la-photonique?utm_source=hp_onisep&utm_medium=vdp_librairie&utm_campaign=fp_librairie
https://www.nouvelle-voiepro.fr/
https://www.education.gouv.fr/inserjeunes-un-service-d-aide-l-orientation-des-jeunes-en-voie-professionnelle-309485
https://www.vivelepro56.fr/
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/au-lycee-au-cfa/Au-lycee-general-et-technologique/la-voie-technologique-en-premiere-et-terminale
https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/au-lycee-au-cfa/Au-lycee-general-et-technologique/la-voie-technologique-en-premiere-et-terminale
https://www.francecompetences.fr/
https://affectation3e.phm.education.gouv.fr/pna-public/consultation/liste-offres
https://affectation3e.phm.education.gouv.fr/pna-public/consultation/liste-offres
https://atlas.onisep.fr/fr/index.html
https://atlas.onisep.fr/fr/index.html
https://oniseptv.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/portraits-de-pros
https://www.onisep.fr/orientation/le-lycee/le-programme-de-la-seconde-generale-et-technologique
https://lycee-avenirs.onisep.fr/information/les-enseignements-optionnels-en-seconde
https://lycee-avenirs.onisep.fr/information/les-enseignements-de-specialite-en-voie-generale
https://www.onisep.fr/orientation/le-college/les-journees-portes-ouvertes-2022-2023-dans-l-enseignement-secondaire
https://ideo.bretagne.bzh/publications/les-journees-portes-ouvertes-enseignement-secondaire

