
 ‘‘ÉCOLE PROMOTRICE DE SANTÉ’’
 LA PROMOTION DE LA SANTÉ DES ÉLÈVES
 DANS L’ACADÉMIE DE RENNES

•  LA PROMOTION DE LA SANTÉ :  UNE AMBITION POUR NOTRE ACADÉMIE   

   -   Pour lutter contre les inégalités sociales et territoriales d’apprentissage, enjeu essentiel  
du projet académique ‘‘Bretagne, Horizon 2025’’ ;

   -   Pour agir ensemble, communauté éducative et partenaires, sur les déterminants de santé 
tout au long du parcours de formation des élèves ;

   -   Pour donner cohérence et lisibilité aux actions menées dans le cadre du projet d’école ou 
d’établissement au service du bien-être de tous les acteurs de la communauté éducative.

 
•  L’ÉCOLE PROMOTRICE DE SANTÉ (EPSA) :  

UNE DÉMARCHE SOLIDE D’ENGAGEMENT ET D’ACCOMPAGNEMENT    

   -   Une inscription préalable de l’école ou de l’établissement dans la démarche ‘‘École promotrice 
de santé’’ : l’appel à manifestation d’intérêt en mai-juin de l’année scolaire précédente ;

   -   Les écoles et établissements retenus bénéficieront d’un accompagnement sur une année 
scolaire : ressources et formation ;

   -  Une candidature à la labellisation en septembre de l’année suivante ;

   -   Les écoles et les établissements, s’ils le souhaitent, pourront prétendre à la labelisation 
 ‘‘ÉDUSANTÉ’’ pour valoriser l’engagement des équipes et envisager des perspectives.

ANNÉE 2022-2023



•  DES PERSONNES RESSOURCES AUX DIFFÉRENTS NIVEAUX INSTITUTIONNELS    

   Les chargés de la mission ‘‘École promotrice de santé’’

        -  Catherine BURGAZZI, médecin conseillère technique du recteur

        -  Yves PEUZIAT-BEAUMONT, IA-IPR de sciences de la vie et de la Terre

Des référents départementaux en charge du suivi et de l’accompagnement territorial EPSa

  

CÔTES D’ARMOR : 

-  Isabelle ANTOINE, ICTD,

-  Sylvie LE GUENNEC, IENCCPD

FINISTÈRE : 

-  Véronique MOREAU, ICTD

-  Ingrid ARZEL, IENCCPD

ILLE-ET-VILAINE : 

-  Nathalie PASQUIER, ICTD

-  Anne-Marie DEBAUD, IENCCPD

MORBIHAN : 

-  Emilie ROUSSIE, ICTD

En cours de recrutement, par département, un personnel d’éducation ou d’enseignement du second degré, 
accompagnateur départemental de la promotion de la santé.

Des référents académiques en charge du suivi des priorités de santé en Bretagne 

Les référentes santé-social  
de la promotion de la santé

-  Catherine BURGAZZI, MCTR

-  Isabelle CHAUVET- LE MARCHAND, ICTR

-  Michèle ROBIN, CTSSR

Les référents pédagogiques  
de la promotion de la santé

-  CPS : Karine RAVEAU, IEN2D + Yves PEUZIAT-BEAUMONT, IA-IPR

-  Alimentation : Yves PEUZIAT-BEAUMONT, IA-IPR

-  Sédentarité : Isabelle COUEDON, IA-IPR

-  Addiction : Yves PEUZIAT-BEAUMONT, IA-IPR

-  Vaccination-Exposition solaire : Claude ANGORA, IEN2D

-  Santé-environnement : Héloïse CARRE, adjointe DAAC

-  Sexualité : Yves PEUZIAT-BEAUMONT, IA-IPR

-  Souffrance psychique : Isabelle TOUSSAINT-AYMERICH, Adjointe CSAIO

-  Harcèlement : Cécile HUMBERT-MOHAMMEDI, CTEVS



58606 Éducation à la sécurité routière des référents établissements
58602  Prévenir et lutter contre les conduites addictives
58603 Éduquer à l’alimentation équilibrée, saine et durable
58604 Protéger sa santé et celle des autres en lien avec l’environnement
58605 Éduquer à la vaccination
58609 Lutter contre l’inactivité physique via les écrans
58608 Lutter contre la sédentarité et l’inactivité physique

58613 Journée partenariale PJJ/Rectorat
58614 UNPLUGGED, mise en oeuvre du programme
58615 UNPLUGGED : accompagnement académique
58616 Accompagner le dispositif CORRES’SANTE
58617 ICAPS, mettre en œuvre la démarche
58618 ICAPS, accompagnement

58607 Approcher culturellement les apprentissages  scolaires
58610 Des CPS au cœur des enseignements pour et par les apprentissages

58611 Un projet d’éducation à la sexualité en établissement (niveau 1)

58612 Un projet d’éducation à la sexualité en  établissement (niveau 2)

58996 Favoriser l’intégration des élèves transgenres

58619 S’inscrire dans la démarche EPSa (niveau 1)
58620 S’inscrire dans la démarche EPSa (niveau 2)

58621 Webinaire d’accompagnement EPSa

58628 Journée académique de l’École promotrice de santé
58629 Journée d’étude de la promotion de la santé

58630 Appréhender les vulnérabilités, étayer, sécuriser

Promouvoir  
la santé des jeunes  
en Bretagne

Promouvoir la santé 
en appui sur des 
partenariats

Promouvoir la santé 
des jeunes en classe

Promouvoir une 
approche globale  
de la sexualité

Accueil des élèves 
transgenres  
et prévention  
de la transphobie

Promouvoir une 
approche globale 
de la santé via la 
démarche École 
promotrice de santé

Colloques acadé-
miques de promotion 
de la santé globale 
dans les écoles,  
les établissements  
et les territoires
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•  LE PLAN ACADÉMIQUE DE FORMATION 2022-2023 :  
DES MOYENS AU SERVICE D’UNE PROFESSIONNALISATION SOLIDE   

Le volet de formation relatif à la promotion de la santé des élèves offre plusieurs modules s’inscrivant  
dans des parcours de professionnalisation permettant le déploiement de ‘‘l’École promotrice de santé’’ 
dans les établissements. Il peut être enrichi d’autres offres connexes figurant au plan académique.

Plusieurs types de parcours (dispositifs) existent. Ils permettent, sur une ou plusieurs années, 
l’enrichissement ou l’approfondissement des connaissances et compétences en termes de promotion  
de la santé. Ces parcours de s’adressent, selon les cas, à des équipes d’établissement ou, individuellement, 
aux professionnels les constituant. 

Ces formations sont majoritairement élaborées en partenariat avec les partenaires de la Région 
académique Bretagne : Agence Régionale de Santé Bretagne, IREPS, DRAAF, collectivités territoriales… 

Les inscriptions individuelles sont ouvertes du 1er au 30 septembre 2022 en vue d’une mise en œuvre  
au cours de l’année 2022-2023. Les inscriptions collectives sont proposées au fil de l’année scolaire suite  
à une information adressée préalablement aux établissements. 

•  Parcours de formation individuels  (inscriptions individuelles du 1er au 30 septembre)

•  Parcours de formation collectifs  (publics désignés suite à appels à projet)

•  Colloques  (inscriptions par le chef d’établissement)
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96 rue d’Antrain
CS 10503 - 35705 Rennes Cedex 7

T 02 23 21 77 77

Toutes les informations sur :

  www.ac-rennes.fr       @acrennes

  @acrennes        youtube.com/RennesRectoratTV

RENSEIGNEMENTS
‘‘Promotion de la santé des élèves’’ sur le site internet de l’académie de Rennes 

www.ac-rennes.fr  >  Accueil  >  Scolarité / études / examens  >  Vie de l’élève  >  Promotion de la santé des élèves
https://www.ac-rennes.fr/la-demarche-ecole-promotrice-de-sante-122714

 
 

CONTACTS MAIL 

académique   epsa@ac-rennes.fr

 Côtes d’Armor   epsa22@ac-rennes.fr 

              Finitère   epsa29@ac-rennes.fr

    Ille-et-Vilaine   epsa35@ac-rennes.fr

          morbihan   epsa56@ac-rennes.fr
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